
Stadt Genthin Sitzungsperiode 2014 - 2019
 
 
 Beschlussvorlage 2014-2019/SR-185 

Status:  öffentlich 
 

Fachbereich FB Verwaltung/Bürgerservice  Erstellungsdatum: 27.03.2017 
Verfasser Alexandra Adel  Aktenzeichen 41.50.04 
 

Betreff: 
Zuschuss Bewegungsraum Johanniterhaus Genthin-Wald 

 

 

Beratungsfolge: Abstimmung 

Sitzungsdatum Gremium Zuständigkeit Ja Nein Ent Bef 

19.04.2017 Hauptausschuss Vorberatung 
20.04.2017 Bildungs-, Kultur- und Sozialausschuss Vorberatung 
27.04.2017 Stadtrat der Stadt Genthin Entscheidung 

    

 Ergebnis der Abstimmung:  beschlossen  abgelehnt 

Entscheidung: 
Der Stadtrat der Stadt Genthin beschließt einen Zuschuss für den Bewegungsraum des 
Johanniterhauses Genthin-Wald in der, vom Hauptausschuss, empfohlenen Höhe.  
 
Höhe des Zuschusses:    € 
 
 
 
 
 
(Alexandra Adel)   (Thomas Barz) 
Fachbereichsleiterin   Bürgermeister 
 
 



 
2014-2019/SR-185 

 

 

 
Sachverhalt: 
 
Das Johanniterhaus Genthin-Wald beabsichtigt einen Fitnessbereich in ihrem Haus einzurichten. 
Dieser soll neben dem Außenfitnessbereich die Mobilität der Bewohner stärken und als 
Sturzprävention dienen. Mit den Fitnessgeräten, die angeschafft werden, sollen die Kräfte und der 
Gleichgewichtssinn gefördert werden, um die Ziele zu erreichen und die Alltagskompetenzen zu 
verbessern.  
Mit aktivem Sport werden bei bestimmten Erkrankungen die Auswirkungen der Krankheiten 
vermieden und die Krankheitsverläufe gemildert. Dieser Effekt ist besonders bei 
Demenzerkrankungen zu verzeichnen, des Weiteren können Depressionen bei Demenz langsamer 
fortschreiten.  
Weitere positive Nebeneffekte sind die Steigerung der Lebensfreude, eine Vermeidung von 
Bettlägerigkeit, die Verbesserung der Blutzirkulation, der Aufbau und die Kräftigung der Muskulatur, 
die Unterstützung der Haltung und die positive Wirkung auf die Knochendichte, den Stoffwechsel und 
die Gelenke. 
Das Johanniterhaus Genthin Wald beantragt Zuschüsse bei der Glücksspirale und bei der 
Johanniterstiftung. Von beiden Trägern wurde die Frage gestellt, ob sich die Stadt Genthin bei diesem 
Projekt mit einem Zuschuss beteiligt und bei Bejahung, in welcher Höhe.  
 
 
Anlagen:   
 
Konzept Bewegungsraum Johanniterhaus Genthin-Wald 
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